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Uyaranlardan uzak, serbest calisma zamanlarinda kisinin yazarak ¢alismast tavsiye edilir.
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KENDINI TANIMA
GALISMA KAGIDI

T1-T9 Yapillari
Uzerinden Kendini
Degerlendirme

Bu galisma, kisinin kendi davranis egilimlerini fark

etmesi, kendini daha yakindan tanimasi ve hangi

yapilara daha yakin oldugunu degerlendirmesi | . , '
amaciyla hazirlanmistir.

$

Her baslik altinda yer alan agiklamay dikkatle
okuyunuz. Ardindan kendinize su soruyu sorunuz:

- "Bu ozellik beni ne kadar anlatiyor?”
Her yapi icin kendinize 1 ile 10 arasinda bir puan veriniz.

1 = Beni hig anlatmiyor
5 = Beni kismen anlatiyor
10 = Beni ¢ok guglu bigimde anlatryor

& T1 - Dogru Eylemi ve
Kusursuzlugu Arayan
Yap!i

Sorumluluklarima énem veririm. Diizenli, planli ve disiplinli
davranirim. Hatalari fark ederim ve dlizeltmek isterim.

islerin dogru, eksiksiz ve yerli yerinde yapiimasi benim
icin dnemlidir.

Bu ozellik beni ne kadar anlatiyor?
Puanm /10

Kendimle ilgili notum:
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- T2 — Paylasimi ve Insanlara Destek Olmayi Seven Yapi

insanlarla yakin iligki kurmayi severim. Yardim etmeye istekliyim. Sicakkanli, samimi ve destekleyici olmaya yatkinim.
Baskalarinin ihtiyaglarini fark etmeye galigirim.

Bu dzellik beni ne kadar anlatiyor? Puanim /10 Kendimle ilgili notum:

‘zﬂ’ T3 — Basariya ve Sonug¢ Almaya Odaklanan Yapi

Hedef belirlemeyi severim. Hizli hareket ederim. Sonug almak benim igin 6nemlidir. Kendimi etkili bigimde ortaya koymak
isterim. Bagarili olmak ve bunu gérintr kilmak beni motive eder.

Bu 6zellik beni ne kadar anlatiyor? Puanim /10 Kendimle ilgili notum:

B T4 - Ozgiinliik ve Duygusal Derinlik Arayan Yapi

Duygularimi yogun yasarim. Kendime 8zgli olmak isterim. Hayati siradan degil, anlamli yasamak isterim Derinlik,
duyarlilik ve estetik benim igin 6nemlidir.

Bu 6zellik beni ne kadar anlatiyor? Puanim /10 Kendimle ilgili notum:

® T5 — Arastiran, Gozlemleyen ve Anlamaya Calisan Yapi

Dusunerek hareket ederim. Bilgi toplamayi ve arastirmayl 6nemserim. Analitik, gozlemci ve
mantikli bir yaklasim sergileyerek olaylari anlamaya calisirim.

Bu dzellik beni ne kadar anlatiyor? Puanim [ 10 Kendimle ilgili notum:
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™ T6 — Givenlik ve Netlik Arayan Yapi

Riskleri dligintirim. Belirsizlikten hoslanmam. Karar verirken dikkatli olmaya calisinm. Kurallar, sorumluluk ve gutven
duygusu benim igin énemlidir.

Bu 6zellik beni ne kadar anlatiyor?  Puanim/ 10 Kendimle ilgili notum:

2 T7 — Kesfetmeyi Seven Yapi

Yeni deneyimler yasamayi severim. Hareketli ve enerijik bir yapim olabilir. Sikilmaktan hoglanmam. Yenilik, segenek ve
keyif veren deneyimler beni geker.

Bu 6zellik beni ne kadar anlatiyor? Puanim /10 Kendimle ilgili notum:

T8 — Gugclu Olmay1 ve Kontrolu Elinde Tutmayi
Seven Yapi

Kararli davranirim. Zor durumlarda geri adim atmaktan kaginir, gerektiginde inisiyatif alirnm. Gugli durmayi ve sireci kontrol
altinda tutmay1 6nemserim.

Bu 6zellik beni ne kadar anlatiyor? Puanim /10 Kendimle ilgili notum:

M T9 — Huzur ve Uyum Arayan Yapl

Sakin kalmaya 6zen gésteririm. Catismalardan uzak durmay tercih eder, huzurlu ve uyumlu bir ortamda bulunmayi dnemserim.
Bu 6zellik beni ne kadar anlatiyor? Puanm /10 Kendimle ilgili notum:

GENEL DEGERLENDIRME ALANI

Kendime en yakin buldugum ii¢ yap::
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1.

2.

3.

En yiiksek puan verdigim yapr:

En cok gelistirmek istedigim yap::

Bu ¢alisma sonunda kendimle ilgili fark ettigim en 6nemli nokta:

Merak Ettikleriniz Burada Bitmiyor

Bu calisma, kendinizi tanima yolculugunuz icin bir baslangi¢ niteliginde hazirlanmistir. Burada yer alan basliklar, kisisel
egilimlerinizi fark etmenize yardimci olur. Ancak insan yapisi bundan ¢ok daha derin, gok katmanli ve gok daha ayrintildir.

Kendinizi daha kapsamli degerlendirmek, gii¢lii yénlerinizi daha net gérmek, gelisime acik alanlarinizi  kesfetmek ve sizi
olusturan yapiy1 daha ayrintili incelemek isterseniz, CharacterIX Envanteri'nden yararlanabilirsiniz.

CharacterlX Envanteri; karakter yapilari, egilimler, davranis driintlleri, 136 potansiyel yetkinlik analizi ve ok daha
fazlasini bitiinsel bir bakis agisiyla degerlendirme imkani sunar.

Kendiniz hakkinda daha fazlasini merak ediyorsaniz, bu yolculugu CharacterlX ile daha derinlestirebilirsiniz.

Bilgilendirme Notu

Bu calisma kagidinda yer alan sorular, bireyin kendini gézlemlemesi ve farkindalik gelistirmesi amaciyla hazirlanmistir. Bu
sorular bilimsel bir 6lgme ve degerlendirme araci degildir ve psikometrik bir test niteligi tasimaz.

Bilimsel gegerlilik ve glivenilirlik siireclerinden gegirilmis kapsamli bir degerlendirme yapmak icin standartlastiriimis
envanterlerin kullanilmasi 6nerilir.

Daha kapsamli, bilimsel temelli ve analiz odakli bir degerlendirme igin CharacterlX Envanterinu kullaniniz.

#Character analizi # kisilik envanteri # kendini tanima testi # yetkinlik analizi # CharacterlX envanteri

https://characterix.global/Blog/TR?id=1070 4/5



